
บทคัดย่อ
การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านภาษาอังกฤษของนิสิต 

ทีไ่ด้รับการสอนโดยวธิกีารสอนภาษาเพือ่การสือ่สาร (CLT) ของนสิติชัน้ปีที ่2 คณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 2) ศึกษาความคิดเห็นของนิสิตท่ีมีต่อการเรียน

วิชาการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นิสิตที่

เรียนวิชาการอ่านภาษาอังกฤษ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ�านวน 1 ห้องเรียน นิสิต

จ�านวน 45 คน โดยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple random sampling) เครื่องมือท่ีใช้ใน 

การวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอ่านภาษา

องักฤษก่อนเรียนและหลังเรียน 3) แบบสอบถามความคดิเหน็ของนกัศึกษาทีมี่ต่อวธิกีารสอนภาษา

เพื่อการสื่อสาร (CLT) สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

และการทดสอบค่าทีส�าหรับกลุม่ตวัอย่างทีไ่ม่เป็นอสิระจากกัน ผลการวจิยัพบว่า 1) ผลสมัฤทธิ์

ด้านการอ่านภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นปีที่ 2 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จ

เจ้าพระยา หลังได้รับการสอนโดยวิธีการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) สูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมนีัยส�าคญัทางสถิติทีร่ะดบั 0.01 2) ผลการศกึษาความคิดเหน็ของนิสติมตี่อการเรยีน

วชิาการอ่านภาษาองักฤษโดยใช้วธิกีารสอนภาษาเพือ่การสือ่สาร โดยภาพรวมและรายด้าน ได้แก่ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านภาษาอังกฤษโดยวิธีการสอน
ภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) ของนิสิตชั้นปีที่ 2 คณะครุศาสตร์ 
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ด้านบรรยากาศในการเรียน ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และด้านประโยชน์ที่ได้

รับจากการใช้วิธีการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) อยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด 

ค�าสัญ:	ผลสัมฤทธิ์  การอ่านภาษาอังกฤษ  วิธีการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร

Abstract
This research aims to 1) develop English reading achievement of the 2nd 

students, Faculty of Education, Bansomdejchaopraya Rajabhat University 2) study 

the opinions of students regarding learning English reading by using Communicative 

language teaching (CLT). The sample included a class of 45 undergraduate students 

who enrolled on English reading course 1 obtained through simple random sampling 

in the 2nd semester of academic year 2016. The research instruments involved  

1) lesson plans 2) reading English pretest and posttest 3) a set of questionnaires on 

learners’ satisfaction regarding learning through CLT. Data were statistically analyzed 

by mean, standard deviation, and t-test for dependent sample. The findings revealed 

the followings. 1) After learning through CLT, English reading achievement of the 2nd 

students, Faculty of Education, Bansomdejchaopraya Rajabhat University was higher 

than that before the experiment at significance level 0.01. 2) The learners’ satisfaction 

regarding learning English reading through CLT was either generally or by items, i.e., 

learning atmosphere, learning activities, and advantages gained from CLT, found at 

the highest level.

Keywords: Achievement, English Reading, Communicative Language Teaching 

บทน�า
ในโลกสงัคมปัจจบัุนภาษาองักฤษนบัว่าเป็นภาษาทีมี่ความส�าคญัทีส่ดุในโลกและ

เป็นภาษาทีไ่ด้รับการยอมรับและใช้กันอย่างแพร่หลายทัว่ทกุภมิูภาคของโลก ไม่ว่าจะเป็น

ประเทศขนาดเล็กจนไปถงึประเทศท่ีมีขนาดใหญ่ รวมถงึประเทศไทยก็เป็นอกีประเทศหนึง่

ทีใ่ช้ภาษาองักฤษกันอย่างแพร่หลาย แม้ว่าแต่ละประเทศจะมีภาษาพดูและภาษาเขยีนเป็น

ของตนเองก็ต้องมีการใช้ภาษาองักฤษเพือ่การส่ือสารให้เกิดเข้าใจท่ีตรงกนั ภาษาองักฤษ
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จงึเป็นทีนิ่ยมในการสนทนาระหว่างชาวต่างชาตหิรอืเรยีกได้ว่า เป็นภาษาสากลของชาวโลก 

คนในโลกยอมรับภาษาองักฤษเป็นภาษากลางเป็นภาษาในการตดิต่อส่ือสาร ใช้ในการศกึษา 

ใช้ในการประกอบอาชพี จงึท�าให้นยิมใช้กันมากท่ีสดุ ทัง้นี ้ภาษาต่างประเทศยังมีความส�าคญั

และจ�าเป็นอย่างย่ิงในชีวิตประจ�าวัน เนื่องจากเป็นเคร่ืองมือส�าคัญ ในการติดต่อสื่อสาร  

การศกึษา การแสวงหาความรู้ การประกอบอาชพี การสร้างความเข้าใจ เกีย่วกับวฒันธรรม

และวสิยัทศัน์ของชมุชนโลก และตระหนกัถงึความหลากหลายทางวฒันธรรมและมุมมอง

ของสงัคมโลก น�ามาซึง่มิตรไมตรีและความร่วมมือกับประเทศต่างๆ ช่วยพฒันาผูเ้รียนให้มี 

ความเข้าใจตนเองและผูอ้ืน่ดีขึน้ เรยีนรูแ้ละเข้าใจความแตกต่างของภาษาและวฒันธรรม 

ขนบธรรมเนยีมประเพณ ีการคิด สงัคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง มีเจตคตทิีดี่ต่อ

การใช้ ภาษาต่างประเทศ และใช้ภาษาต่างประเทศเพือ่การส่ือสารได้ กระบวนการเรียนภาษา

องักฤษนัน้ได้มีการแบ่งทกัษะภาษาองักฤษเป็น 4 กลุม่ใหญ่ ได้แก่ ทักษะการฟัง ทกัษะ 

การพดู ทกัษะการอ่าน ทักษะการเขยีน ในจ�านวน 4 ทักษะ ซึง่ทกัษะการอ่านมีความส�าคัญ

มากไม่แพ้ทกัษะอืน่ๆ เพราะการอ่านสามารถใช้ตอบค�าถามได้ทกุค�าถามทีอ่ยากรู้และยัง

สามารถใช้ฝึกความคิดได้เอง ในขณะทีอ่่าน ดังท่ี กฤตกิา จนัทร์เกษม (2553: 1) กล่าวไว้ว่า 

ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเป็นทกัษะพืน้ฐานทีมี่ความส�าคัญต่อการศกึษาหาความรูเ้พราะ

เอกสารและต�าราส่วนใหญ่เป็นภาษาองักฤษ ผูอ่้านสามารถฝึกคดิและสร้างจนิตนาการได้เอง

ในขณะอ่านท�าให้เป็นผูท้ีฉ่ลาดรอบรู้ทันโลกทันเหตกุารณ์และสภาพการณ์ต่างๆ ในสังคมที่

ก�าลังเปลีย่นแปลงท้ังภายในและภายนอกประเทศ การอ่านจะช่วยตอบค�าถามทีเ่ราข้องใจ

สงสยัต้องการรู้ได้ ตลอดจนท�าให้เกิดทกัษะและพฒันาการในการอ่าน ผูท้ีอ่่านภาษาองักฤษ

ได้ดีและอ่านหนงัสอืสม�า่เสมอย่อมเกิดความช�านาญในการอ่าน สามารถอ่านได้รวดเรว็ เข้าใจ

เร่ืองราวท่ีอ่านได้ง่าย จบัใจความได้ถกูต้องเข้าใจประเด็นส�าคัญของเร่ืองและสามารถประเมิน

คุณค่าเร่ืองที่อ่านได้อย่างสมเหตุสมผล ตลอดจนสืบค้นและพัฒนาในทุกด้านได้ดีกว่า  

การอ่านท�าให้ชีวิตมีพัฒนาการ ก้าวหน้ามีความรู้เร่ืองราวต่างๆ มากขึ้น เกิดความรู ้

ความคดิทีห่ลากหลายสามารถน�ามาเป็นแนวทางในการประพฤตปิฏิบัตใิห้ชวีติมีคุณค่าและ

มีระเบียบแบบแผนท่ีดี การอ่านจงึเป็นสิง่จ�าเป็นส�าหรับชวีติในปัจจบุนัโดยเฉพาะอย่างยิง่

การอ่านภาษาองักฤษ ซึง่ถอืเป็นภาษาต่างประเทศทีใ่ช้เป็นเคร่ืองมือในการสือ่สารทีก่่อให้

เกิดแนวทางการเรยีนรู้องค์ความรู้ใหม่ จะเหน็ได้ว่าทกัษะการอ่านเป็นทกัษะทีส่�าคญัและ

จ�าเป็นอกีทกัษะหนึง่ จงึท�าให้กระทรวงศกึษาธกิารได้ให้ความส�าคญัของการอ่าน โดยได้มี 

การก�าหนดในหลักสูตร การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544 สาระและมาตรฐาน 

การเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาต่างประเทศ เก่ียวกับทักษะการอ่านในสาระทางภาษา 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านภาษาอังกฤษโดยวิธีการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) ของนิสิตชั้นปีที่ 2 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา

The Development of English Reading Achievement by Communicative Language Teaching (CLT) of the 2nd  Year Students, 

Faculty of Education, Bansomdejchaopraya Rajabhat University
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เพือ่การส่ือสาร โดยระบุให้ผูเ้รยีนต้องมี ทักษะในการเข้าใจ ตคีวาม และแสดงความคิดเหน็

เก่ียวกับข้อความ ข้อมูล และข่าวสารจากสือ่สิง่พมิพ์หรือสือ่อเิลก็ทรอนกิส์เก่ียวกับเรือ่งทีอ่ยู่

ในความสนใจในชวีติประจ�าวนั กระทรวงศกึษาธกิาร (2544: 116) อย่างไรก็ตาม การท่ีจะ

ท�าให้นักเรียนเรียนภาษาอังกฤษแล้วประสบความส�าเร็จนั้นจ�าเป็นอย่างย่ิงท่ีจะต้องใช้ 

วธิกีารสอนทีมี่ประสทิธภิาพสามารถพฒันาศกัยภาพได้อย่างแท้จริงสอนได้อย่างตรงตาม

วตัถปุระสงค์ และสามารถสร้างแรงจงูใจให้แก่เด็กนกัเรียนเพือ่ให้เกิดความน่าสนใจและอยาก

ทีจ่ะเรยีนภาษาองักฤษ ทัง้นีจ้ะท�าให้การเรียนภาษาองักฤษนัน้มีความไม่ ความน่าเบ่ือเหมือน

รูปแบบการสอนแบบเดิม ซึง่วธิกีารสอนทีส่ามารถพฒันาการอ่านภาษาองักฤษได้ และสนอง

ความต้องการได้ทัง้ครแูละนกัเรียนได้จรงิคือวธิกีารสอนภาษาเพือ่การส่ือสาร (CLT) ดังท่ี 

ผกาภร ผดุงกิจ (2552: 20) ได้กล่าวไว้ว่า การจดักิจกรรมการสอนอ่านเพือ่การสือ่สาร (CLT) 

นัน้ อาจเป็นการจดัก่อนการอ่านเพือ่เตรยีมตวันกัเรียน ระหว่างการอ่านเพือ่เป็นโอกาสให้

นกัเรียนเป็นผูห้าข้อมูลท่ีต้องการจากสิง่ท่ีอ่าน หรอืหลังการอ่านเพือ่ตรวจสอบว่านกัเรียน

เข้าใจสิง่ทีอ่่านหรือไม่เพยีงใด ทัง้นีกิ้จกรรมการอ่านในแต่ละข้ันตอนจะมีความหลากหลาย

ตามจดุประสงค์และความเหมาะสมของสิง่ทีอ่่าน ซึง่ท�าให้เหน็ว่าการจดักจิกรรมการสอนอ่าน

เพือ่การส่ือสาร (CLT) สามารถแก้ปัญหาการอ่านของนกัเรียนได้และยังท�าให้นกัเรียนสนใจ

ละรักการอ่านมากย่ิงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของทัศนีย์ ชาวปากน�้า (2555: 210)  

ผลการวจิยัพบว่า ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษตามแนวการสอนเพือ่การส่ือสารของนกัเรยีน

ก่อนและหลงัเรียนแตกต่างกันอย่างมีนยัส�าคญัทางสถติทิีร่ะดับ .05 โดยหลังการใช้แบบฝึก

ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษตามแนวการสอนอ่านเพือ่การส่ือสารโดยใช้ ข้อมูลท้องถิน่ส�าหรับ

นกัเรียน ผูเ้รียนมีผลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงูขึน้กว่าก่อนเรียน 

จากการท่ีผูว้จิยัได้ท�าการสอนรายวชิาการอ่านภาษาองักฤษ 1 นสิติชัน้ปีท่ี 2 ในระดบั

ปรญิญาตรี จ�านวน 3 หน่วยกิตของคณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏับ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

ผูว้จิยัพบว่านสิติชัน้ปีที ่2 ส่วนใหญ่ขาดทกัษะการอ่าน อ่านภาษาองักฤษไม่เข้าใจ ไม่สามารถ

อ่านบทความส้ันๆ ได้ ไม่กล้าออกมาน�าเสนองานหน้าชัน้เรียนเนือ่งจากอ่านภาษาองักฤษ

ไม่คล่อง หรอือาจเกดิจากสาเหตอุืน่ๆ ท�าให้เกดิความไม่อยากเรียนภาษาองักฤษของนสิติ 

และท�าให้เกิดความล่าช้ากว่าก�าหนดการสอนปกต ิซึง่อาจเกดิจากการสอนของอาจารย์หรือ

อาจเกิดจากตวัของนิสิตเอง จากองค์ความรู้ด้านการจดัการเรียนการสอนและปัญหาท่ีพบใน

ชัน้เรยีนทีก่ล่าวมาข้างต้น ผูว้จิยัจงึมีความสนใจท่ีศกึษาผลสมัฤทธิด้์านการอ่านภาษาองักฤษ

โดยวธิกีารสอนภาษาเพือ่การสือ่สาร (CLT) ของนสิติชัน้ปีท่ี 2 เพือ่ทีจ่ะน�าผลการวจิยัในครัง้

นีม้าใช้ในการพฒันาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ เพิม่ศกัยภาพของการเรียนภาษา
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องักฤษของนสิิต และเพือ่เป็นแนวทางส�าหรับอาจารย์ท่ีจะสามารถน�าผลการศึกษาค้นคว้า

ในวจิยัคร้ังน้ีไปประยุกต์ในการจดัการเรียนรูต่้อไป 

ตามแนวการสอนเพือ่การสือ่สารนัน้ท่ัวไปจะใช้ขัน้การสอนใหญ่ 3 ข้ัน ดังนี ้ละเอยีด 

จฑุานนัท์ (2539: 100-101 อ้างใน เบญจมาศ ชุม่อารมณ์, 2550: 12)

1. ขัน้การน�าเสนอเนือ้หา (Presentation) จะเน้นให้ผูเ้รียนได้เรียนรูแ้ละท�าความเข้าใจ

เก่ียวกับความหมายและวิธีการใช้ภาษาที่เหมาะสมกับสถานการณ์ควบคู่กับการเรียนรู ้

กฎเกณฑ์ทางภาษาด้วยการน�าเสนอเนือ้หาอาจด�าเนนิการ ดังนี ้ 1.1) การน�าเข้าสู้เนือ้หา 

(Lead-in) ผูส้อนเสนอบริบทหรอืสถานการณ์แก่ผูเ้รยีนโดยใช้ภาพหรือแผนท่ีหรือเล่าเรือ่งให้ฟัง 

จากนัน้จงึน�าเสนอเน้ือหาโดยให้ผูเ้รียนฟังหรอือ่านเร่ือง ซึง่อาจเป็นเรือ่งราวหรือบทสนทนา

ทีมี่บริบทหรอืสถานการณ์ก�ากับในเนือ้หาจะต้องมีค�าศพัท์ รูปแบบภาษาทีต้่องการน�ามาฝึก 

และควรมีค�าศัพท์ ส�านวนหรือรปูแบบภาษาทีผู่เ้รียนรู้จักแล้วบ้าง 1.2) การดึงความรู้เดิม 

(Elicitation) ผูส้อนตัง้ค�าถาม 2-3 ค�าถามเพือ่ตรวจสอบว่าผูเ้รียนมีความรู้เกีย่วกับเร่ืองท่ีเรียนอยู่

มากน้อยเพยีงใด ถ้าผูเ้รียนตอบได้หรือบอกค�าศพัท์ทีเ่ก่ียวข้องได้ ก็ไม่จ�าเป็นต้องเสียเวลา

กับการน�าเสนอเน้ือหามากนกั 1.3) การอธบิาย (Explanation) อธบิายเนือ้หาทางภาษาทีจ่�าเป็น 

เม่ือผูส้อนเห็นว่าผูเ้รียนยังไม่เข้าใจ อาจน�าเสนอรูปแบบการใช้ภาษาท่ีหลายหลาก (Function) 

น�าเสนอวธิกีารใช้และให้ความหมาย ถ้าจ�าเป็นอาจใช้ภาษาแม่ของผูเ้รียนในการอธบิาย 

2. ขัน้การฝึก (Practice) ให้ผูเ้รียนฝึกการใช้ภาษาทีเ่พิง่เรียนรู้ใหม่ โดยเร่ิมต้นด้วย

การฝึกแบบควบคมุ (Controlled Practice) ผูส้อนเป็นผูน้�าในการฝึกเน้นให้ผูเ้รยีนจดจ�า 

รูปแบบของภาษา เน้นความถกูต้องของภาษา และให้ผูเ้รยีนท�าความเข้าใจความหมายและ

วิธีการใช้รูปแบบภาษานั้นๆ การฝึกขั้นนี้จะเร่ิมด้วยการฝึกแบบกลไก (Mechanism)  

อาจเป็นแบบฝึกหดัโครงสร้าง (Structural Exercises) ในรูปแบบต่างๆ โดยให้ท�าซ�า้ๆ ตาม

ตัวอย่างได้ให้สามารถจดจ�าและน�าไปใช้ตามรูปแบบ จนเกิดความคล่องเป็นอัตโนมัติ  

(Automatism) ให้ผูเ้รียนฟังประโยคตวัอย่างจากเทปหรือจากเสียงครูผูส้อน 1-3 จากนัน้ให้

ผู้เรียนฝึกพูดโดยออกเสียงตามเป็นกลุ่มย่อยหรือทีละคน รูปแบบการฝึกท่ีใช้อาจจะเป็น 

การฝึกเชือ่มโยงประโยค การฝึกสนทนาสัน้ๆ (Micro – Dialogue) การฝึกขยายประโยค  

การใช้ค�าแทนที ่ การฝึกตามสถานการณ์ต่างๆ ฯลฯ ผูส้อนจ�าเป็นต้องเตรียมสถานการณ์

ส�าหรับการฝึกไว้หลายรปูแบบให้ผูเ้รียนค่อยๆ ถ่ายโอนโครงสร้างทางภาษาจากสถานการณ์

หนึง่ไปสูอ่กีสถานการณ์หนึง่ท่ีคล้ายคลึงกัน แล้วจงึให้สถานการณ์ใหม่เพือ่ฝึกการใช้ให้คล่อง 

 3. ขัน้การใช้ภาษาเพือ่การสือ่สาร หรือขัน้การน�าไปใช้ (Production) การฝึกขัน้ตอน

นี้ส�าคัญท่ีสุด ทั้งนี้เพราะการฝึกน้ีเปรียบเสมือนตัวกลางที่เชื่อมโยงการเรียนรู้ภาษาใน 
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ชัน้เรียนกบัการน�าภาษาไปใช้จริงนอกห้องเรียน โดยท่ัวไปมีจดุประสงค์ให้ผูเ้รยีนได้ใช้ภาษา

ในสถานการณ์ต่างๆ ด้วยตนเอง โดยผูส้อนเป็นเพยีงผูก้�าหนดสถานการณ์และชีแ้นะแนวทาง

ให้เท่านัน้ ผูเ้รียนสามารถใช้ภาษาเพือ่การสือ่สารอย่างเป็นอสิระไม่จ�าเป็นต้องใช้ภาษาตาม

รูปแบบทีก่�าหนดเหมือนการฝึกแบบควบคุม การได้เลือกใช้ภาษาเอง ช่วยให้เกิดความม่ันใจ

ผู้สอน ผกาภร ผดุงกิจ, (2552: 20) กล่าวไว้ว่า การจดักจิกรรมการสอนอ่านเพือ่การสือ่สารนัน้ 

อาจเป็นการจัดก่อนการอ่านเพื่อเตรียมตัวนักเรียน ระหว่างการอ่านเพื่อเป็นโอกาสให้

นกัเรียนเป็นผูห้าข้อมูลท่ีต้องการจากสิง่ท่ีอ่าน หรอืหลังการอ่านเพือ่ตรวจสอบว่านกัเรียน

เข้าใจสิง่ท่ีอ่านหรอืไม่เพยีงใด ท้ังนีกิ้จกรรมการอ่านในแต่ละขัน้ตอน จะมีความหลากหลาย

ตามจดุประสงค์ และความเหมาะสมของส่ิงทีอ่่าน จากการจัดกิจกรรมและข้ันตอนการสอน

อ่านเพือ่การสือ่สารดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า การสอนภาษาเพือ่การสือ่สารขัน้ตอนการอ่าน

ทัง้หมด 3 ขัน้ตอน คือ ขัน้น�าเสนอเนือ้หา ข้ันฝึก และขัน้น�าไปใช้ ส่วนขัน้ตอนการอ่าน 

มี 3 ขัน้ เช่นเดียวกัน คือ ขัน้ก่อนอ่าน ระหว่างอ่าน และหลังการอ่าน แล้วยงัแบ่งการสอน

ได้เป็น 3 ขัน้ตอน คือ 1) ขัน้การน�าเสนอเนือ้หา (Presentation) จะเน้นให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้

และวิธกีารใช้ภาษาท่ีเหมาะสมกับสถานการณ์ควบคูกั่บการเรียนรู้ 2) ข้ันการฝึก (Practice)  

ให้ผูเ้รียนฝึกการใช้ภาษาท่ีเพิง่เรียนรู้ใหม่ โดยผูส้อนเป็นผูน้�าในการฝึกเน้นให้ผูเ้รียนจดจ�า

รูปแบบของภาษา 3) ข้ันการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสารหรือขั้นการน�าไปใช้ (Production)  

การฝึกข้ันตอนนี้ส�าคัญท่ีสุด ท้ังน้ีเพราะการฝึกน้ีเปรียบเสมือนตัวกลางท่ีเชื่อมโยง 

การเรยีนรู้ภาษาในชัน้เรยีนกับการน�าภาษาไปใช้จริงนอกห้องเรียน งานวจิยัทีจ่ะกล่าวต่อไป

จะเหน็ได้ว่าสนบัสนนุงานวจิยัเรือ่งนีโ้ดยเป็นงานวจิยัในต่างประเทศ ดังเช่น 

รีชมัธ (Reichmuth, 1997: 660 อ้างใน ธนชัพร ก้อนพนัธ์, 2549: 40) ได้ศกึษา 

ผลของการวธิกีารสอนตามกลวิธกีารอ่านเพือ่การสือ่สารกับผูใ้หญ่ทีมี่ระดับความสามารถใน

ด้านการอ่านต�า่จ�านวน 12 คน โดยแบ่งนกัเรียนออกเป็น 2 กลุม่ๆ ละ 6 คน กลุม่ทดลองได้

รับการสอนตามกลวธิกีารอ่านเพือ่การสือ่สารและกลุ่มควบคมุได้รับการสอนทกัษะการอ่าน 

ผลการศกึษาพบว่า วธิกีารสอนอ่านทัง้ 2 วธิที�าให้นกัเรยีนมีพฒันาการด้านการจดจ�าเก่ียวกับ

การใช้ค�า (Word Recognition) และมีความเข้าใจในการอ่านสงูขึน้ และเม่ือเปรียบเทยีบ 

วิธีการสอน 2 วิธี พบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนตามกลวิธีการอ่านเพื่อการสื่อสาร  

มีความสามารถในด้านการจดจ�าเกี่ยวกับการใช้ค�าและมีความเข้าใจในการอ่านสูงกว่า 

กลุม่ควบคมุ 
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มาตโิน่ (Martino, 1998 อ้างใน ผกาภร ผดุงกจิ, 2552: 25) ได้ศกึษาประสิทธภิาพ

ของการใช้วิธกีารสอนอ่านเพือ่การส่ือสารของนกัศกึษาวทิยาลัยชัน้ปีท่ี 1 โดยแบ่งนกัศึกษา

ออกเป็น 2 กลุม่ คือ กลุม่ทีไ่ด้รบัการสอนอ่านเพือ่การสือ่สาร และกลุ่มทีไ่ด้รับการสอน 

การอ่านกลุ่มละ 4 คน และแต่ละกลุม่ได้รบัการสอนเป็นเวลา 24 ชัว่โมง ในระยะเวลา 8 

สปัดาห์ ระหว่างสัปดาห์กลุ่มทดลองจะถกูทดสอบโดยการประเมินความเข้าใจทางด้านภาษา 

การตอบค�าถามและการอธิบายเก่ียวกับเร่ืองที่อ่านผลการศึกษา พบว่า ท้ังสองกลุ่มมี

พฒันาการด้านการเข้าใจและการตอบค�าถามได้ดีขึน้ แต่กลุ่มท่ีได้รับการสอนตามกลวธิอ่ีาน

เพื่อการสื่อสาร สามารถท�าให้นักศึกษาบรรลุเป้าหมายและมีประสิทธิภาพในการอ่าน 

ได้เร็วกว่ากลุ่มท่ีได้รับการสอนทกัษะการอ่าน

ตวน (Tuan, 2010) ท�าการทดลองการจดักิจกรรมการสอดแทรกการเรียนแบบร่วมมือ

ในชัน้เรียนภาษาต่างประเทศของนกัศึกษาเวยีดนามปีท่ี 1 ในวชิาการอ่านภาษาองักฤษด้าน

การมีส่วนร่วมในชัน้เรียน การปฏิบัตสิมัพนัธ์ของสมาชกิในกลุ่ม/ คูแ่ละผลสัมฤทธิ ์การเรียน

ด้านทกัษะการอ่านเพือ่เปรยีบเทยีบผลการพฒันาทกัษะการอ่านกบัแบบการเรยีนทีแ่ตกต่าง

กันของนกัศึกษาระหว่างกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง พบว่าจ�านวนนกัศกึษาในกลุ่มทดลอง

มีผลสมัฤทธิก์ารเรียนทีสู่งขึน้ และจ�านวนชิน้งานท่ีทีไ่ม่ได้คุณภาพน้อยกว่ากลุ่มควบคมุ

จากการศึกษาเอกสาร งานวิจัยต่างประเทศและในประเทศท่ีเก่ียวข้องข้างต้น  

แสดงให้เหน็ว่าวธิกีารสอนอ่านเพือ่การสือ่สาร (CLT) เป็นหลกัการจดัการเรยีนการสอน และ

ขัน้ตอนทีเ่ป็นประโยชน์ต่อทกัษะทางด้านการอ่านภาษาองักฤษ เพราะวธิกีารสอนภาษา 

เพือ่การส่ือสารสามารถช่วยให้นกัเรยีนเกิดความเข้าใจในการเรียนการสอน เกิดความสนใจ

ในระหว่างเรียนมากข้ึน จงึท�าให้ผูว้จิยัมีความสนใจทีน่�าวธิกีารสอนอ่านเพือ่การสือ่สารมาใช้

ในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ในการจัดการเรยีนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อน�าผลของ 

การท�าวิจัยไปพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนิสิตและพัฒนารูปแบบ 

การสอนอ่านภาษาองักฤษของครูต่อไป 

 

วัตถปุระสงค์ของการวิจยั
1. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านภาษาอังกฤษของนิสิตท่ีได้รับการสอน 

โดยวิธีการสอนภาษาเพื่อ การสื่อสาร (CLT) ของนิสิตชั้นปีที่ 2 สาขาภาษาอังกฤษ  

คณะครศุาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภฏับ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนิสิตท่ีมีต่อการเรียนวิชาการอ่านภาษาอังกฤษ 1  

โดยใช้วธิกีารสอนภาษาเพือ่การส่ือสาร
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สมมตฐิานงานวิจัย
1. นิสิตชั้นปีท่ี 2 สาขาภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

บ้านสมเด็จเจ้าพระยา ทีไ่ด้รับการสอนโดยวธิกีารสอนภาษาเพือ่การส่ือสารมีความสามารถ

ในการอ่านภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

2. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนิสิตโดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด

ในแต่ละด้าน 

วิธดี�าเนนิการวจัิย
ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง

1. ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี ได้แก่ นิสิตชั้นปีที่ 2 สาขาภาษาอังกฤษ  

คณะครศุาสตร์ มหาวทิยาลัย ราชภฏับ้านสมเด็จเจ้าพระยา ปีการศกึษา 2559 ภาคเรียนท่ี 

1 จ�านวน 2 ห้องเรยีน รวมนสิติทัง้หมด 90 คน

2. กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวจัิย ได้แก่ นสิิตชัน้ปีท่ี 2 คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลัย

ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ทีเ่รยีนวิชาการอ่านภาษาองักฤษ 1 ภาคเรยีนท่ี 1 ปีการศกึษา 

2559 จ�านวน 1 ห้อง ท้ังหมด 45 คน โดยใช้วธิกีารสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) 

โดยวธิกีารจบัฉลากมา 1 ห้องเรยีนจากจ�านวนห้องเรยีน 2 ห้องเรียน 

ขัน้ตอนที	่1	ขัน้เตรยีมการ	

ศกึษาค้นคว้าเอกสาร ต�ารา และงานวจิยัท่ีเก่ียวข้องกับการจดักิจกรรมการเรยีนรู้

เก่ียวกับเนือ้หาของวธิสีอนแบบการสอนภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สาร การสร้างแบบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธิแ์ละการสร้างแบบสอบถาม ความคิดเหน็

ขัน้ตอนที	่2	ขัน้สร้างเครือ่งมือ

1. แผนการจดัการเรียนรู้แบบการสอนภาษาองักฤษเพือ่การส่ือสาร ผูว้จิยัด�าเนนิข้ันตอนตามนี้

1.1 ศกึษาเอกสารเก่ียวกับหลักการ ทฤษฎ ีและงานวจิยัทีเ่ก่ียวข้องกับการเขยีน

แผนการจดัการเรียนรูแ้บบการสอนภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สาร (CLT)

1.2 พจิารณาแบ่งเนือ้หาเป็น 6 เร่ือง เพือ่จดัท�าแผนการจดัการเรียนรู้ รวม 6 แผน 

ใช้เวลาในการสอน แผนละ 100 นาที (2 คาบ) โดยมีรายละเอยีด ดังนี้ 

แผนการจดัการเรียนรูท้ี ่1 เร่ือง Word Meaning

แผนการจดัการเรียนรูท้ี ่2 เร่ือง Main Idea

แผนการจดัการเรียนรูท้ี ่3 เร่ือง Supporting Detail

แผนการจดัการเรียนรูท้ี ่4 เร่ือง Recognizing Sequence
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แผนการจดัการเรียนรูท้ี ่5 เร่ือง Before During and After Reading

แผนการจดัการเรียนรูท้ี ่6 เร่ือง Making Inference

1.3 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นวิธีสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT)  

ซึง่มีขัน้ตอนของการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ดังนี ้ ละเอยีด จฑุานนัท์ (2539: 100-101  

อ้างใน เบญจมาศ ชุม่อารมณ์, 2550: 12) ขัน้การน�าเสนอเนือ้หา (Presentation) จะเน้นให้ 

ผูเ้รียนได้เรียนรู้และท�าความเข้าใจเก่ียวกับความหมายและวธีิการใช้ภาษาทีเ่หมาะสมกบั

สถานการณ์ควบคูกั่บการเรียนรู้กฎเกณฑ์ทางภาษาด้วย

1.4 น�าแผนการจดัการเรียนรู้จ�านวน 6 แผน เสนอให้ผูเ้ชีย่วชาญ จ�านวน 3 ท่าน 

ตรวจความสอดคล้องตามหลักเกณฑ์ของ IOC เพือ่ตรวจดูความเหมาะสมของเนือ้หา เวลา 

ล�าดับขัน้ในการสอนและอืน่ๆ ซึง่ผู้เชีย่วชาญได้ให้คะแนนดัชนคีวามสอดคล้องเท่ากับ 1.00

1.5 น�าแผนการจดัการเรียนรู้ จ�านวน 6 แผน ไปใช้ในการทดลอง

2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิด้์านการอ่านภาษาอังกฤษก่อนและหลงัเรียน

ซึ่งผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยมีข้ันตอนในการสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัด 

ผลสมัฤทธิ ์ดังนี้ 

2.1 ก�าหนดจดุมุ่งหมายในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิด้์านการอ่านภาษา

องักฤษ แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 

2.2 ศึกษาวธิสีร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิด้์านการอ่านภาษาองักฤษ 1 ชัน้ 

ปีท่ี 2 มหาวทิยาลัย ราชภฏับ้านสมเด็จเจ้าพระยาเป็นแบบทดสอบปรนยัชนดิ 4 ตวัเลือก 

จ�านวน 40 ข้อ จากเอกสาร ต�ารา และงานวจิยัทีเ่ก่ียวข้อง

2.3 วิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีมีสาระเก่ียวกับความรู้ใน 

เร่ืองเกีย่วกับการอ่าน

2.4 น�าแบบทดสอบทีส่ร้างขึน้ให้ผูเ้ชีย่วชาญทางด้านการสอนภาษาองักฤษของ

สาขาภาษาองักฤษ 3 ท่าน ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชงิพนิจิพจิารณาความเหมาะสมของ

เนือ้หา ความครอบคลุมและคัดเลือกค่าดัชนคีวามสอดคล้อง IOC (Index of Item Objective 

Congruence) ซึง่ค่า IOC ทีใ่ช้ได้ต้องมีค่ามากกว่า 0.5 ขึน้ไป (พวงรัตน์ ทวรีตัน์, 2540: 117) 

แล้วน�ามาปรบัปรงุแก้ไขเพือ่น�าไปทดลองใช้ต่อไป โดยมีเกณฑ์ก�าหนดคะแนน ความคดิเหน็

ของแบบทดสอบแต่ละข้อไว้ ดังนี้ 

+1 แน่ใจว่าแบบทดสอบสอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ท่ีระบุไว้จริง 

 0 ไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบสอดคล้องกับจดุประสงค์การเรยีนรูท่ี้ระบุไว้จริง 

-1 แน่ใจว่าแบบทดสอบไม่สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ท่ีระบุไว้จริง
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2.5 น�าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรียนรายวชิาการอ่านภาษาองักฤษ 1 

ไปทดลองใช้ (Try-Out) กับนสิติชัน้ปีท่ี 2 อกีห้องหนึง่ ซึง่ไม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง

2.6 ตรวจค�าตอบแบบทดสอบปรนยั ข้อทีต่อบถกูให้ 1 คะแนน ข้อท่ีตอบผดิให้ 

0 คะแนน น�าผลการทดสอบปรนยัมาวเิคราะห์ทางสถติริายข้อเพือ่หาคณุภาพ คือ หาค่า

ความยากง่าย (Ievel of Difficulty: p) สดัส่วนระหว่างจ�านวนผูต้อบข้อสอบในแต่ละข้อถกูต่อ

จ�านวนผูเ้ข้าสอบทัง้หมด โดยเกณฑ์ความยากง่ายของข้อสอบ ก�าหนดไว้อยู่ระหว่าง 0.20 

ถงึ 0.80 (พวงรัตน์ ทวรัีตน์, 2543: 129) และค่าอ�านาจจ�าแนก (Discrimination Index: r) 

ตามเกณฑ์ท่ีก�าหนดมีค่าตัง้แต่ 0.20 ขึน้ไป (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543: 130)

2.7 ตรวจสอบความเชือ่ม่ัน (Reliability) คือ ตรวจสอบผลการวดัทีส่ม�า่เสมอ

แน่นอนคงที่ โดยผู้วิจัยเลือกใช้การหาความเชื่อม่ันโดยใช้สูตร KR-20 ของริชาดสัน  

(Richardson, 2002 อ้างถงึใน พวงรัตน์ ทวรัีตน์, 2543: 123-125) เป็นการหาประสทิธภิาพ

ของข้อสอบแบบปรนยั 

2.8 น�าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนจ�านวน 40 ข้อมาคัดเลอืกให้ได้

ข้อสอบ ตามเนือ้หาและครบทกุจดุประสงค์การเรียนรูโ้ดยคัดเลอืก ข้อสอบปรนยัท่ีมีค่าความ

ยากง่ายระหวา่ง 0.20 - 0.80 และค่าอ�านาจจ�าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึน้ไป จ�านวน 40 ข้อ  

ได้ค่าความยากง่าย (p) เท่ากับ 0.22 - 0.80 อ�านาจจ�าแนก (r) เท่ากับ 0.20 - 0.47 และ 

ความเชือ่ม่ัน เท่ากับ 0.86 

2.9 น�าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรียนรายวชิาการอ่าน 1 ไปใช้ทดสอบ

วดัผลสมัฤทธิท์าง การเรียนหลังเรียน (Post-Test) กับนสิติปีที ่ 2 สาขาวชิาภาษาองักฤษ  

คณะครศุาสตร์ ภาคเรียนที ่1 ปีการศกึษา 2559 ทีเ่ป็นกลุ่มตวัอย่าง โดยใช้เวลาในการสอบ 60 นาที

3. แบบสอบถามความคิดเหน็ มีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้ 

3.1 ศกึษาวธิสีร้างแบบสอบถามความคดิเหน็ของนกัศกึษาทีมี่ต่อวธีิสอนแบบ

ภาษาองักฤษเพือ่การส่ือสาร (CLT) จ�านวน 15 ข้อ แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 

(Rating Scale) ตามวธิขีองลิเคอร์ท โดยถามใน 3 ประเด็น คือ 1) ด้านบรรยากาศในการเรยีน

โดยใช้วิธสีอนแบบภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สาร (CLT) 2) ด้านการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

3) ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการเรียนรู้ด้วยวิธสีอนแบบภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สาร (CLT)

3.2 น�าแบบสอบถามความคิดเห็นที่ได้ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ�านวน 3 ท่าน  

ตรวจสอบความสอดคล้องตามหลักเกณฑ์ IOC (Index of Item Objective Congruence)  

เพื่อตรวจดูความสอดคล้องระหว่างข้อค�าถามกับวัตถุประสงค์ในการถามได้ค่าดัชน ี

ความสอดคล้องได้โดยรวมเท่ากับ 0.98 
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3.3 น�าแบบสอบถามความคดิเหน็ไปสอบถามความคิดเหน็กับนกัศกึษาหลังเรยีน

ด้วยวิธีสอนแบบภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร (CLT) แล้วน�ามาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย 

ความคิดเหน็ และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)

ขัน้ตอนที	่3	ขัน้ด�าเนินการทดลอง

การด�าเนินการทดลอง ผูว้จิยัได้แบ่งขัน้ตอนดังนี้

1. แบบแผนการทดลอง การทดลองคร้ังนีเ้ป็นการวิจยัเชงิทดลอง (Experimental 

Research) แบบ Pre-test Post-test Design ซึง่แบบแผนการทดลองมีลักษณะดังนี้ 

ตารางที	่1 แบบแผนการทดลองแบบ Pre-test Post-test Design

แบบแผนการทดลอง กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง

SG T1 T2

เม่ือ  SG แทน กลุม่ตวัอย่าง 

  T1 แทน การทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 

   T2 แทน การทดสอบหลงัเรียน (Post-test) 

   X แทน วิธกีารสอนภาษาเพือ่การสือ่สาร

2. การด�าเนินการทดลอง

2.1 คัดเลือกกลุม่ตวัอย่างด้วยวธิกีารสุม่อย่างง่าย (Simple Random Sampling) 

โดยวธิกีารจบัฉลากมา 1 ห้องเรยีน จากจ�านวนห้องเรยีน 2 ห้องเรยีน 

2.2 ท�าการทดสอบก่อนการเรยีน (Pre-Test) โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์

ด้านการอ่าน ภาษาองักฤษโดยวธิกีารสอนภาษาเพือ่การสือ่สาร 

2.3 ท�าการทดสอบหลงัการเรียน (Post-Test) โดยใช้แบบทดสอบชดุเดิมทีใ่ช้

ทดสอบก่อนท�าการทดลอง และน�าแบบสอบถามความคดิเหน็เก่ียวกับการสอนโดยใช้วธีิการ

สอนแบบภาษาเพือ่การสือ่สารสอบถามนสิติ

2.4 รวบรวมข้อมูล ตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

แบบสอบถามความคดิเหน็เพือ่น�ามาใช้วเิคราะห์ข้อมูล

ขัน้ตอนที	่4	ขัน้วิเคราะห์ข้อมูล

ผู ้วิจัยน�าข้อมูลทั้งหมดมาวิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติและทดสอบสมมติฐาน 

เพือ่สรุปเป็นผลการทดลองตามล�าดับดังนี้ 
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1. สถติท่ีิใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล

1.1 เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวชิาวชิาการอ่านภาษาองักฤษ 1 ท่ีสอน

โดยวธิสีอนแบบภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สารโดยการทดสอบความแตกต่างของผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนของนักศึกษากลุม่ทดลองเทยีบกับเกณฑ์ทีต่ัง้ไว้ร้อยละ 60 โดยใช้สถติวิเิคราะห์ 

T-Test แบบ One Sample Test 

1.2 เปรียบเทียบความแตกต่างของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและ 

หลังเรยีนวิชาการอ่านภาษาองักฤษ 1 ทีส่อนโดยวธิสีอนแบบภาษาองักฤษเพือ่การส่ือสาร 

โดยใช้สถติวิเิคราะห์ T-Test แบบ Dependent Sample Test

1.3 วเิคราะห์แบบสอบถามความคิดเหน็ของนกัศึกษาท่ีเรยีนวชิาการอ่านภาษา

องักฤษ 1 ด้วยวธิสีอนแบบภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สาร โดยการวเิคราะห์หาค่าเฉล่ีย (X̅) 

และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)

สรปุผลการวิจยั
1. ผลการพฒันาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาการอ่านภาษาองักฤษ 1 ของนสิติชัน้

ปีท่ี 2 คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภฏับ้านสมเด็จเจ้าพระยา ทีเ่รียนโดยใช้วธิกีารสอน

ภาษาเพือ่การสือ่สาร (CLT) มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ทีก่�าหนดอย่างมีนยั

ส�าคญัทางสถติทีร่ะดับ 0.01

 2. ผลการศึกษาความคดิเหน็ของนกัศกึษาทีมี่ต่อการเรยีนวชิาการอ่านภาษาองักฤษ 

1 ทีเ่รียนโดยวธิสีอนแบบภาษาเพือ่การสือ่สาร (CLT) พบว่า โดยภาพรวมมีความคดิเหน็อยู่

ในระดับเหน็ด้วยมากทีส่ดุ และระดับความคิดเหน็ในแต่ละด้าน พบว่า ด้านบรรยากาศใน 

ชั้นเรียน ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียน 

โดยวธิสีอนแบบภาษาเพือ่การสือ่สาร (CLT) อยู่ในระดับเหน็ด้วยมากทีส่ดุท้ัง 3 ด้าน 

อภปิรายผล
การวจิยัเรือ่งการพฒันาผลสมัฤทธิด้์านการอ่านภาษาองักฤษโดยวธิกีารสอนภาษา

เพื่อการสื่อสาร (CLT) ของนิสิตชั้นปีที ่2 คณะครศุาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภัฏบ้านสมเดจ็

เจ้าพระยา ผลการวิจยัปรากฏดังต่อไปนี ้นสิิตชัน้ปีที ่2 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏั

บ้านสมเด็จเจ้าพระยา ท่ีได้รับการสอนโดยวิธีการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT)  

หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส�าคัญทางสถติทิีร่ะดับ .01 ซึง่มีค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน ก่อนเรียนโดยวธิกีารสอนภาษาเพือ่การสือ่สาร (CLT) โดยมีคะแนนเฉลีย่ 13.59 



191การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านภาษาอังกฤษโดยวิธีการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) ของนิสิตชั้นปีที่ 2 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา

The Development of English Reading Achievement by Communicative Language Teaching (CLT) of the 2nd  Year Students, 

Faculty of Education, Bansomdejchaopraya Rajabhat University

ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 6.178 และหลงัเรยีนโดยวธิีการสอนภาษาเพื่อการสือ่สาร 

(CLT) โดยมีคะแนนเฉล่ีย 17.30 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 6.497 นั่นคือ นิสิต 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนโดยวิธีการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) สูงกว่า

ก่อนเรียน ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว้ 

ดังนัน้ จงึสอดคล้องกับวจิยัของ ผกาภรณ์ ผดุงกจิ (2552: 50) การพฒันาความ

สามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา โดยวิธีการสอนอ่าน 

เพือ่การสือ่สาร ผลการวจิยั พบว่า วธิกีารสอนอ่านเพือ่การสือ่สาร ท�าให้นกัเรียนพฒันาทกัษะ

การอ่านภาษาองักฤษสงูขึน้ ซึง่การจดักิจกรรมการเรยีนการสอนอ่านเพือ่การส่ือสารเป็น

กิจกรรมที่เน้นกระบวนการท�ากิจกรรมการอ่านก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน  

เน้นการท�ากิจกรรมการอ่านทีห่ลากหลาย และใช้เอกสารจริงในการเรียนการสอนอ่านภาษา

อังกฤษ ท�าให้นักเรียนมีจุดมุ่งหมายในการอ่าน เห็นคุณค่าและประโยชน์จากส่ิงที่อ่าน  

ซึง่ช่วยให้นกัเรยีนมีความเข้าใจ สนใจ และรักการอ่านมากย่ิงขึน้ ซึง่สอดคล้องกับวจิยัของ 

ทัศนย์ี ชาวปากน�า้ (2555: 210) ได้ศกึษาการพฒันาแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาองักฤษ

ตามแนวการสอนอ่านเพื่อการส่ือสารโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นนครปฐม ส�าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัย พบว่า ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษตามแนวการสอน 

เพือ่การสือ่สารของนักเรียนก่อนและหลงัเรยีนแตกต่างกนัอย่างมีนยัส�าคัญทางสถติท่ีิระดับ 

.05 โดยหลงัการใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษตามแนวการสอนอ่านเพือ่การส่ือสาร 

โดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นนครปฐม ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึน้กว่าก่อนเรียน ซึง่สอดคล้องกับงานวจิยัของ กฤษดา ดีพจิารณ์ (2551: 

45) ได้ศึกษาผลสมัฤทธิข์องการสอนอ่านภาษาองักฤษเพือ่การส่ือสารโดยใช้เอกสารจริงของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนทิวไผ่งาม กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่า  

หลังจากท่ีได้รับการสอนอ่านภาษาองักฤษเพือ่การส่ือสารโดยใช้เอกสารจริง พบว่า นกัเรียน

มีผลสัมฤทธิ์ในการอ่านเพิ่มขึ้น โดยนักเรียนทุกคนได้คะแนนจากการท�าแบบทดสอบวัด 

ความสามารถจากการอ่านภาษาอังกฤษหลังการทดลองสูงกว่าก่อน การทดลองอย่างมี 

นยัส�าคัญทางสถติทิีร่ะดับ .01 สอดคล้องกับ เบญจมาศ ชุม่อารมณ์ (2550: 49) ทีไ่ด้ผล 

การสอนภาษาเพื่อการสื่อสารควบคู่กับการชี้แนะท่ีมีต่อทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของ

นกัเรยีน ชัน้ประถมศึกษาปีที ่ 3 โรงเรียนประชาราษฎร์อปุถมัภ์วทิยา ผลการวจิยัพบว่า 

นักเรียนที่ได้รับการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารควบคู่กับการชี้แนะมีทักษะการอ่านภาษา

องักฤษมากขึน้มากกว่านกัเรียนท่ีไม่ได้รบัการสอนภาษาเพือ่การส่ือสารควบคูกั่บการชีแ้นะ 

อย่างมีนัยส�าคัญทางสถติทิีร่ะดับ .01 ซึง่สอดคล้องกับวจิยัของ มาตโิน่ (Martino, 1998 อ้างใน 
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ผกาภร ผดุงกิจ, 2552: 25 ) ได้ศึกษาประสิทธภิาพของการใช้วธีิการสอนอ่านเพือ่การส่ือสาร

ของนกัศกึษาวทิยาลัยชัน้ปีท่ี 1 โดยแบ่งนกัศกึษาออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีได้รับการสอน

อ่านเพือ่การสือ่สาร และกลุ่มทีไ่ด้รบัการสอนการอ่านกลุม่ละ 4 คน และแต่ละกลุ่มได้รบั 

การสอนเป็นเวลา 24 ชัว่โมง ในระยะเวลา 8 สปัดาห์ ระหว่างสปัดาห์กลุม่ทดลองจะถกู

ทดสอบ โดยการประเมินความเข้าใจทางด้านภาษา การตอบค�าถามและการอธบิายเก่ียวกับ

เร่ืองทีอ่่าน ผลการศกึษาพบว่า ท้ังสองกลุ่มมีพฒันาการด้านการเข้าใจและการตอบค�าถาม

ได้ดีขึ้น แต่กลุ่มที่ได้รับการสอนตามกลวิธีอ่านเพื่อการสื่อสาร สามารถท�าให้นักศึกษา 

บรรลเุป้าหมายและมีประสทิธภิาพในการอ่านได้เร็วกว่ากลุ่มทีไ่ด้รับการสอนทักษะการอ่าน 

และสอดคล้องกับรชีมัธ (Reichmuth, 1997: 660 อ้างใน ธนชัพร ก้อนพนัธ์, 2549: 40)  

ได้ศึกษาผลของการใช้วิธีการสอนตามกลวิธีการอ่านเพื่อการส่ือสารกับผู้ใหญ่ที่มีระดับ 

ความสามารถในด้านการอ่านค�าจ�านวน 12 คน โดยแบ่งนกัเรยีนออกเป็น 2 กลุ่มๆ ละ 6 คน 

กลุ่มทดลองได้รับการสอนตามกลวธิกีารอ่านเพือ่การสือ่สารและกลุ่มควบคุมได้รับการสอน

ทักษะการอ่าน ผลการศึกษาพบว่า วิธีการสอนอ่านเพื่อการสื่อสารและกลุ่มควบคุม 

ได้รับการสอนทกัษะการอ่าน ผลการศกึษาพบว่า วธิกีารสอนอ่านท้ัง 2 วิธ ีท�าให้นกัเรียน']

มีพัฒนาการด้านการจดจ�าเก่ียวกับการใช้ค�า (Word Recognition) และมีความเข้าใจ 

ในการอ่านสูงขึน้ และเม่ือเปรยีบเทียบวธิกีารสอน 2 วธิ ีพบว่า นกัเรยีนทีไ่ด้รับการสอนตาม

กลวิธีการอ่านเพื่อการสื่อสารมีความสามารถในด้านการจดจ�าเก่ียวกับการใช้ค�า  

และมีความเข้าใจในการอ่านสงูกว่ากลุ่มควบคุม 

จากผลการวิจัยครั้งนี้ สรุปได้ว่า การศึกษาผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านภาษาอังกฤษ 

โดยวธิกีารสอนภาษาเพือ่การสือ่สาร (CLT) ของนสิิตชัน้ปีที ่2 คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลัย

ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา พบว่า การสอนอ่านด้วยวิธีการสอนอ่านเพื่อการสื่อสาร  

นบัว่าเป็นวธิกีารสอนท่ีสามารถช่วยพฒันาทกัษะด้านการอ่านให้มีความสามารถในการอ่าน

ให้ดีขึน้จริงเม่ือเปรียบเทยีบกับรูปแบบการสอนอืน่ๆ ขัน้ตอนในการสอนภาษาเพือ่การส่ือสาร

ยังสามารถเพิ่มประสิทธิภาพการอ่านได้ดี นิสิตจะมีจุดมุ่งหมายในการอ่าน เห็นคุณค่า 

และประโยชน์จากสิง่ทีอ่่าน ซึง่นอกจากนีช่้วยให้นสิติมีความเข้าใจ สนใจ และรักการอ่านมาก

ยิง่ขึน้ จงึท�าให้ผลสัมฤทธิด้์านการอ่านภาษาองักฤษโดยวิธกีารสอนภาษาเพือ่การสือ่สาร 

(CLT) ของนิสิตชั้นปีที่ 2 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา  

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน 
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ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะในการน�าผลการวิจัยไปใช้

ควรส่งเสริมให้นสิติท่ีมีทกัษะการอ่านภาษาองักฤษน้อยและท่ีไม่เคยได้รับการสอน

โดยวธิกีารสอนเพือ่การสือ่สาร ให้ได้รับการสอนภาษาเพือ่การสือ่สารเพือ่ให้มีการพฒันา 

การอ่านภาษาองักฤษมากขึน้ 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจยัในครัง้ต่อไป	

1. ควรทดลองใช้การสอนภาษาเพือ่การสือ่สารในการพฒันาทักษะด้านอืน่ๆ ด้วย 

เช่น ทกัษะการฟัง ทักษะการพดู และทักษะการเขยีน เป็นต้น 

2. ควรมีการศกึษารปูแบบการจดักจิกรรมและวธิกีารสอนอย่างละเอยีด เพือ่ให้มี

ความเหมาะสมกบัความสามารถทางการเรียนในแต่ละระดับชัน้ท่ีจะท�าการวจิยัในต่อครัง้ไป
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